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SURCO INTRAPARIETAL

¿Qué es la discalculia?

¿Cómo se manifiesta?

¿Cuál es su origen?
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DIFICULTADES 
en el aprendizaje

TRASTORNO
Discalculia
Dislexia

Rango 
NORMALIDAD

TALENTOSO en 
matemáticas y 

excelente lector
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Del talento a la discalculia…
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1,4 niñ@ discalcúlic@s
2 niñ@ disléxic@s

En el aula …

Y todos pasan
por

consulta pediátrica ;-)
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La discalculia es una …

dificultad específica del aprendizaje de origen 
neurobiológico en la que se observan 
dificultades en el procesamiento numérico y el 
cálculo, en niños con una inteligencia, un nivel 
de motivación y una escolarización totalmente 
normales. Las actividades de la vida diaria se 
ven afectadas.
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Definición
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Codificación

Estudio de caso 1: niña 3º EP
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Operaciones con enunciado aritmético

Estudio de caso 1: niña 3º EP
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Operaciones con enunciado aritmético

Estudio de caso 1: niña 3º EP
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Operaciones con enunciado aritmético

Estudio de caso 1: niña 3º EP

Sistema en base 10

Unidades Decenas Centenas
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Estudio de caso 1: niña 3º EP
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Factores genéticos

Concordanza de 0,73 en BMZ 
y de 0,56 en BDZ (Alarcón et 
al., 1997).

Estudios de familia: 53 % 
familiares de primer grado 
con el trastorno (Shalev, 
2001).

Gen DCDC2 and K1AA0319?

Factores ambientales

Riesgo 5 – 10 veces mayor en 
familiares de afectados

¿Alteración en el  desarrollo?

¿Método de aprendizaje?
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Factores de riesgo

LÓBULO PARIETAL

- Giro angular
- Sistema parietal superior posterior
- Surco intraparietal (Pesenti et al., 2000; Egel y col., 2003; Piazza et al., 2004; 

Cantlon et al., 2006)

(Piazza et al., 2004)Tarea de habituación
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Bases neurales del procesamiento numérica y el cálculo
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Discalculia à áreas relacionadas con cálculo con
menor conectividad funcional à menos recursos 

METANÁLISIS:

Kaufmann, L.; Vogel, S.; Starke, M.; Kremser, C.; 
Shocke, M. Y Wood, G. Developmental dyscalculia: 
compensatory mechanisms in left intraparietal regions
in response to nonsymbolic magnitudes.

1. El Giro PosCentral izquierdo

Kaufmann, L.; Wood, G.; Rubinsten, O. y Henik, A. 
“Meta-Analyses of developmental fMRI Studies
Investigating Typical and Atypical Trajectories of 
Number Processing and Calculation”:

1. Ínsula izquierda
2. Corteza Parietal anterior inferior derecha
3. Lóbulo Parietal inferior derecho
4. Giro Temporal inferior izquierdo

2 3

4 6
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Discalculia y neuroimagen-IRMf en reposo
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DISCALCULIA DISLEXIA

TDAH

ALTA Comorbilidad

En la dislexia 
hay problemas 
con el manejo de 
los números

Dislexia en un 25% y 
con problemas de 
lectoescritura entre 
20-60%

TDAH en un 26% 
de los casos
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ALTA Comorbilidad – sustrato cerebral

Modificat de Dehaene, 2016

Pronunciación y 
articulación

Regulación 
atención

Acceso al significado

VWFM lectura global

Input
visual
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No todos los discalcúlicos son iguales…

central, verbal y ejecutivo
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DISLEXIA DISCALCULIA

Prevalencia

Edad detección

Severidad del trastorno*

Protocolo detección Generalitat

Asociaciones en pro del trastorno

Nº artíclulos científicos PubMed 1980-2018

Causa

¿Comorbilidad con TDAH?

Herramientas reeducación?

¿Sintomatología para siempre?

* Bishop 2010: (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2994844/)

Semejanzas y Diferencias

6-10% 3,5 – 5% 

5 años

1,90 1,56

Si No

Si No

8.104 462

Multifactorial

Si

Si

¿Si?

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

Semejanzas y Diferencias

Nº búsquedas en google

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2994844/
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a) La discalculia no existe.

b) Las matemáticas son difíciles.

c) El maestro no explica bien.

d) Tiene su propio ritmo de aprendizaje y hay que 

respetarlo.

e) El nivel de la escuela es demasiado exigente.

f) No hay esfuerzo.

Falsas creencias

¿Qué está fuera de su lugar?

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com
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SIGNOS DE 
ALERTA de la 
DISCALCULIA
en educación 
infantil

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com
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Signos de alerta
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• El sentido numérico a los 6 meses correlaciona con puntuaciones 

estandarizadas en pruebas numéricas a los 3,5 años

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

Signos de alerta

 

 SÍ NO 

Mantiene un orden estable al contar   

Mantiene una correspondencia biunívoca al asociar elemento-número   

Respeta el principio de la cardinalidad   

Tiene capacidad de abstracción con los números   

Respeta la irrelevancia del orden al contar   

Compara 2 conjuntos de elementos, decidiendo cuál es mayor   

Realiza operaciones mentales simples (sumas y/o restas hasta 5)   

Hacer estimaciones pequeñas, hasta 10 (ej: ¿cuántos elementos hay 
aquí?) 

  

Comparar elementos, contando y sin contar: más grande, más 
pequeño, igual (hasta 10 elementos) 

  

Reconocer las grafías de los números del 1 al 10   

 

DETECCIÓN PRECOZ P5 SCREENING

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

Signos de alerta en P5
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Font: http://www.discalculia.es
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Signos de alerta en PRIMARIA

DIAGNÓSTICO
de la 
DISCALCULIA
a partir de 
educación 
primaria

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com
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Características
Criterios diagnósticos DSM-V Trastorno específico del 
aprendizaje

¿Cómo evaluamos la discalculia?
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La IRM ahora solo nos da respuestas a 
nivel de investigación…

Por ahora tenemos…
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Evaluación

Valoración de la familia

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

Evaluación

Informes escolares
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Habilidad multifactorial

espaciales

QI
Memoria de trabajo
Funciones ejecutivas
Habilidades visooespaciales y
visoperceptivas
Atención
Lectoescritura
Habilidades numéricas y de cálculo

verbales

ejecutivas Mnésicas
• Contar (etapa infantil)
• Numeración de puntos (etapa infantil)
• Sistema en base 10
• Transcodificación numérica
• Cálculo mental y escrito: exacto y aproximado
• Situación de números en una línea numérica
• Estimación perceptiva de cantidades
• Resolución de problemas con enunciado verbal

+

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

Exploración neuropsicológica completa

REEDUCACIÓN 
de la 
DISCALCULIA

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com
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Geary 2011 

Rendimiento normal
Coeficiente intelectual bajo
Bajo rendimiento
Discalculia / dislexia

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

La reeducación
Desarrollo de la capacidad matemática y de lectura
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La reeducación

Con relación al entrenamiento cognitivo, la 
evidencia indica que (1) éste mejora el rendimiento 

en las tareas entrenadas; (2) que hay menos 
evidencia de mejora en tareas similares; (3) y muy 
poca evidencia que éstas mejoras se reflejen en la 

vida diaria. 
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Entre el 20% y el 30% de los niños/as (la cola) se 
pueden beneficiar mucho de un tratamiento adecuado.

En Finlandia el 33% de los niños/as pasan por una 
educación especial, la mayoría por dificultades 
lectoras, y matemáticas.

En los EUA, el sistema RTI para tratar dificultades, se 
considera que el 30% de los niños/as necesitan 
intervención. Si se aplica a menos del 30% de los 
niños/as es por motivos económicos.

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

La reeducación
¿Cuántos niños/as necesitan intervención?

DIFICULTAD

MÉTODO 
ESTÁNDAR NO 

ADECUADO

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

La reeducación
Además, tener en cuenta que… SON NIÑO Y NIÑAS 
CON UNA DOBLE DIFICULTAD
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• Un aprendizaje más intensivo y explícito.

• Un período de tiempo más extenso en el aprendizaje 
de los conocimientos básicos.

• Un aprendizaje más individualizado y motivante.

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

La reeducación
Un niño/a con discalculia NECESITA:

1.  Formación Pedagógica

4. Diagnóstico 
(si hay necesidad)

RtI

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com
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3.  Intervención y
Planes Personalitzados

2. Cribaje Universal 
y

Detección Precoz

6. Evaluación 
Continua

5. Metodologías,
Estrategies de Aula

La reeducación
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PROS
• Multisensorial
• Personalizado
• Efectivo

CONTRAS
• Lento: 1 ó 2 sesiones semanal
• Alto coste (tiempo y dinero)
• No permite trabajar 

simultáneamente 
• Pocos referentes comerciales
• No medidas detalladas de la 

progresión

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

La reeducación
Método tradicional

OBJETIVO: fomentar el cálculo aproximado y el aspecto lúdico 
del aprendizaje

Software 'The number race' (Wilson et al., 2006):
• 9 niños entre 7-9 años con discalculia
• ½ hora diaria, 4 dias a la semana, durante 5 

semanas

• Mejoran el cálculo aproximado y 
comparación de números.

• No mejoran en sumar ni en la comprensión 
del sistema numérico de base 10

http://www.thenumberrace.com - programa

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

La reeducación
The number race (Wilson et al., 2006)

http://www.thenumberrace.com/
../../../../../Volumes/numberrace-installer-3.0.2/The%20Number%20Race%20(New%20Zealand%20English).app
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16 niños con DD (8-10 años) y 16 controles aparejados 
realizan un entrenamiento de 5 semanas, 5 días a la semana 
durante 15 minutos al día.

• La utilidad del juego se evalúa 
mediante tests neuropsicológicos 
y IRMf

• Los criterios para DD eran puntuar 
1,5 SD por debajo de la media en 
el conjunto o en 3 subtests de la 
prueba ZAREKI-R

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

La reeducación
Rescue Calcuraris (Kucian et al., 2011)

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

Métodos de aprendizaje

Compensación
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La reeducación
Nummerus (UB, UVIC, 2015)
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Conciencia numérica
• Subitizing
• Identificación de números
• Transcodificación
• Completar series 
• Memoria trabajo numérica

Linea numérica mental
• De 0 a 10
• De 0 a 20
• De 0 a 100
• De 0 a 1000

Sistema base 10
• Unidades, decenas, centenas 

y millares
• Composición y 

descomposición de nombres

Cálculo mental

Memoria visoespacial

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com

Método Nummerus
Reeducación de la discalculia
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Método Nummerus
Reeducación de la discalculia

Sistema base 10

Josep M Serra Grabulosa www.nummerus.com


